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Actualités et conseils de votre clinique vétérinaire

HUTINSdes
C’est la rentrée !
Traditionnellement c’est la période où on prend de bonnes résolutions pour notre santé. C’est 

donc aussi le moment des bonnes résolutions pour nos animaux de compagnie !
On s’assure qu’ils sont à jour au niveau de leurs vaccins, leurs traitements antiparasitaires internes 

et externes (attention : il fait encore chaud donc les puces et les aoûtats sont là, et dès que la fraîcheur 
et l’humidité vont revenir les tiques et les vers en profiteront).
On vérifie que leur alimentation est adaptée à leur âge, leur mode de vie et leur poids. Nous sommes 
là pour vous aider et vous conseiller, mais aussi pour leur calculer une ration optimale.
Enfin, on choisit pourquoi pas un plan de prévention pour eux. C’est un nouveau service qui vous 
permet de définir avec nous tous les besoins de votre compagnon en matière de médecine préventive 
et de les budgétiser sur une année.
Cet automne nous mettons à l’honneur les seniors, avec leurs besoins spécifiques en prévention.

Dans ce Bulletin, nous avons donc choisi de développer ces sujets, en commençant par nos amis 
les chats (pour les propriétaires de chiens, patience, notre prochain numéro leur fera honneur !) : 
Comment choisir le meilleur aliment pour votre chat ? Qu’est-ce qu’un plan de prévention ? Avez-vous 
pensé à tout pour la santé de votre chat ? Comment garder votre chat senior au top de sa forme ?

Retrouvez en page 2 la suite de notre visite guidée, dans ce numéro la visite guidée de la chatterie par 
le Dr Hélène Joly. 

Et toujours en page 2, retrouvez la présentation de notre équipe, avec toutes les nouvelles têtes !

Bonne lecture  !
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De nouvelles arrivantes !

L’équipe des assistants vétérinaires accueille 4 
nouvelles recrues : Virginie, Floriane et Mélanie, que 
vous retrouverez à St Julien, ainsi que Sarah, qui vous 

accueillera désormais à Collonges, en alternance avec 
Florine, présente depuis plusieurs années dans l’équipe 
de St Julien, et qui vient également renforcer l’équipe de 
Collonges.

Bienvenue à elles !

Virginie Floriane Mélanie Sarah



Les coulisses des Hutins
Visitons ensemble les coulisses 

de la clinique vétérinaire des 
Hutins.

C’est ici que sont installés les chats lors 
de leur séjour à la clinique pour une 
hospitalisation, une chirurgie ou un examen 
médical.
Quand votre compagnon arrive, sa cage 
est alors préparée avec une couverture ou 
un panier, une litière, une gamelle d’eau et 
éventuellement de la nourriture s’il peut 
être nourri. La cage est nettoyée matin et 
soir pour chaque animal, ainsi qu’après son 
départ.

LA CHATTERIE

Notre équipe
Vous avez 

encore du mal 
à retrouver les 

noms des membres de 
notre équipe ? Voici un 
petit rappel  ! Dr Laure
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Devant la cage, la feuille d’hospitalisation 
de l’animal est affichée, regroupant les 
principales informations le concernant, 
ainsi que les soins et traitements qu’il doit 
recevoir dans la journée.
Au fond de la pièce se trouve une table 
d’examen nous permettant de faire les 
soins de chacun de nos pensionnaires, 
tout en tenant compagnie aux autres qui 
attendent leur tour.
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De l’autre côté, la chatterie donne accès 
à la salle de préparation, où iront les 
animaux opérés ou chez qui il y a besoin 
d’un examen médical. C’est aussi dans 
cette pièce que sont transférés les 
animaux ayant besoin d’une surveillance 
rapprochée.

Virginie Floriane Mélanie Sarah

Dr Andrea 
NEAGU

Dr Caroline 
GRONLIER

avec le Dr 
Hélène JOLY

Les ASV

Les vétos

Dr Irène 
BULOT

Dr Elise 
DESMARAIS



Les conseils du trimestre
LE CHAT SENIOR

Votre compagnon à quatre pattes prend de l’âge, c’est le moment de le 
chouchouter.Que faut-il surveiller et que faire pour améliorer sa qualité de vie 
?

Le vieillissement du chat

Dès 9 ans, le chat entre dans la 
catégorie des seniors. Certaines 
pathologies sont plus fréquentes chez 
le chat âgé. La plupart peuvent être 
retardées ou traitées si on les détecte 
rapidement : insuffisance rénale 

Quelques conseils :
-Il faut  adapter l’environnement du 
chat âgé : mettre des bacs à litière 
plus bas s’il a de l’arthrose, et à 
chaque étage de la maison. Il convient 
de  l’approcher doucement s’il voit ou 
entend moins bien, éviter de toucher 
les zones qui lui font mal et de le 
bousculer, lui faciliter l’accès à des 
cachettes en hauteur et lui permettre 
de se mettre au chaud particulièrement 
en hiver. Il faut également éviter de 
lui faire subir trop de changements 
d’environnement car il n’aura pas la 
même capacité d’adaptation qu’un 

chat plus jeune. Il est d’ailleurs déconseillé 
d’adopter un chat si vous avez déjà un 
vieux chat à la maison.
-Il est conseillé de continuer de stimuler 
le chat âgé pour l’aider à entretenir ses 
capacités cognitives : vous pouvez le faire 
jouer le plus souvent possible, selon ses 
envies.
-Coupez les griffes de votre chat plus 
souvent car il les use beaucoup moins 
qu’avant et risque d’avoir des griffes 
incarnées.
-Pensez à distribuer à votre compagnon 

chronique, problèmes métaboliques, 
articulaires ou cardiaques, cancers, baisse 
d’acuité visuelle et auditive, troubles 
du comportement, pathologies bucco-
dentaires...
En apparence rien ne change, mais 
certains signes parfois frustes  peuvent 
vous alerter et motiver une consultation :
-Si votre chat saute moins qu’avant ou 
moins haut, se déplace plus lentement, 
cela peut être le signe de douleurs 
articulaires.
-Si votre chat boit plus qu’avant ou urine à 
côté  de la litière ou s’il maigrit ou grossit 
trop, cela peut être le signe d’appel d’une 
maladie métabolique.
-Si votre animal est essoufflé, il est 
conseillé  de consulter et de le faire 

LES PLANS DE PRÉVENTION

par le Dr 
Lucille 
LAMBINET

Le plan de prévention que nous 
vous proposons permet de 
budgétiser certains soins dont 

votre animal aurait besoin sur l ‘année. 
Ce plan peut comporter les vaccins, 
le passeport et l’identification, la 
stérilisation, les antiparasitaires 
externes (anti-puce, anti-tique) et 
internes (vermifuges), les aliments, les 
détartrages, les produits d’hygiène... 
en fonction de ses besoins et de vos 

choix.
Un engagement d’un an vous permet de 
bénéficier de -25% sur les antiparasitaires 
internes et externes ainsi que de -10% 

sur l’alimentation. 
Le plan de prévention est renouvelé et adapté 
chaque année, en fonction de l’évolution de 
vos besoins et de ceux de votre compagnon. 
Le paiement s’effectue par prélèvement 
bancaire mensuellement.
Pour plus d’informations, n’hésitez pas à 
demander conseil auprès de nos assistants ou 
de nos vétérinaires.
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ausculter.
-La perte d’audition et de  vision ainsi 
que les douleurs peuvent également avoir 
pour conséquence des modifications du 
comportement : le chat peut être plus agressif 
si on s’approche de lui brutalement, quand on 
touche une partie du corps ou s’il ne vous a pas 
vu ou entendu venir. 
-Une mauvaise haleine peut être le signe que 
minou a du tartre sur les dents, une visite chez 
le vétérinaire est conseillée.
-Le vieillissement cérébral  peut rendre le chat 
sénile, il peut miauler toute la nuit, déambuler 
dans la maison ou être plus anxieux. Certains 
compléments alimentaires ou médicaments 
peuvent l’aider à se sentir mieux et retarder les 
effets du vieillissement sur le cerveau. 
N’hésitez pas à demander conseil à la clinique 
vétérinaire.

senior  une alimentation adaptée à ses besoins. 
Les vétérinaires et assistants de la clinique sont 
là pour vous renseigner.
-Pensez également à le faire boire plus 
souvent : la fontaine à eau peut l’y aider.
-Minou doit être vacciné correctement car 
son système immunitaire s’affaiblit. Il faut 
également bien continuer à le traiter contre les 
parasites. 
-La visite de santé annuelle est l’occasion de 
faire le point avec le vétérinaire sur les besoins 
de votre chat senior et éventuellement  de 
parler des dépistages que l’on peut vous 
proposer (bilans seniors...).

avec Mélanie



Trucs et astuces
Le conseil de l’ASV

Jeu

Clinique Vétérinaire des HUTINS
7, Av. Napoléon III
74160 Saint-Julien en Genevois
04 50 49 14 12
Cabinet médico-chirurgical de La Drize
115 Route du Fer À Cheval, 74160 
Collonges-sous-Salève
04 50 82 09 85

A retrouver 
dans votre clinique

Retrouvez-nous sur Facebook 

www.clinique-veterinaire-des-hutins.com

Avec Florine

Oukilé ? 

Pour nos chers félins...
Votre chat ne boit pas beaucoup, or il doit 
s’hydrater suffisamment pour rester en bonne 
santé. Ajoutez une ou deux gouttes de jus de 
thon dans la gamelle : MIAM ! Il viendra boire 
plus volontiers si son eau a meilleur goût. 
Quelques gouttes de lait ou de sauce soja 
salée sont également bien appréciées si vous 
n’avez pas de thon en stock. 
Pour les difficiles qui ne boivent qu’au robinet, 
une fontaine à eau peut régler le problème. 
L’eau sera toujours en mouvement, comme si 
le robinet restait ouvert (en plus écologique 

Saurez-vous trouver quel animal se 
cache dans cette image ? Réponse 
dans notre prochain numéro. 

LE BULLETIN

HUTINSdes

Solution du numéro 3 : la gazelle
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et économique).

Quand ce n’est pas un problème de boisson, c’est un problème de glouton !
« Le Chat » réclame sans arrêt une portion supplémentaire de croquettes, des friandises... et il aurait bien tendance à prendre du poids.
Eh bien, puisque Mr (ou Mme) est gourmand, on va remplir son estomac... avec des courgettes ! Cuites dans de l’eau, non salées, vous 
pouvez lui en donner une à plusieurs fois par jour selon les besoins. Elles sont pleines d’eau, pauvres en calories et vont le caler pour 
l’aider à se réguler. 
Je vous entends d’ici : « Pauvre chat ! Des légumes ! » J’en suis la première surprise, mais ils aiment plutôt bien. Le mien est tout fou 
quand je les lui prépare !
Achat utile : la gamelle anti-glouton. Récupérer les croquettes une par une avec ses pattes occupera votre compagnon et l’aidera à 
manger moins et moins vite. 

L’alimentation du chat


